	- Thème 3 - corps humain et santé
Partie A - fonctionnement du corps lors de l'effort 
 CHP I : La commande du mouvement.
Objectif : observez un mouvement, mettez en évidence les organes 
qui interviennent dans la réception d’informations et leur transmission.
	Activité 1 : Les organes du mouvement
Luc assiste à un match de tennis et se trouve très étonné de la rapidité avec laquelle le tennisman se déplace pour frapper ensuite dans la balle. Il se demande alors comment celui-ci arrive à réaliser ces mouvements. Pour répondre à ses interrogations, il se rend au CDI pour y trouver les informations ci-dessous : 

	 Le stimulus est l’information qui provient de l’environnement et déclenche une réponse. Cela peut être une odeur, un son, des couleurs….
Le récepteur est l’organe des sens qui reçoit l’information extérieure (= le stimulus).
Les effecteurs sont les muscles qui effectuent un mouvement en réponse à une stimulation extérieure.
[image: ]Document 1 : Quelques définitions
Certaines personnes ne peuvent plus réaliser de mouvement. Cette perte de mobilité peut être due à des lésions du système nerveux causées par un accident ou une maladie.
[image: ]Le système nerveux correspond à l’ensemble des nerfs et des centres nerveux.Document 2 : Des lésions qui privent notre corps de mouvements


	[image: jouer%20tennis]Document 3 : Schéma d'un Tennisman


	Compétences
	QUESTIONS
	Critères de réussite
	Auto-évaluation

	Rechercher des informations utiles : I1
	Sur le document 3 et à partir des documents :
	Lire chaque document et en tirer les informations nécessaires à la résolution de la question.
	

	Légender un schéma
C3
	1- Je légende le schéma du tennisman en plaçant tous les organes impliqués dans le mouvement 
2- J’indique le stimulus et le récepteur mis en jeu

3- Je trace le trajet hypothétique de l’information pour réaliser le mouvement.
	1- Je trace une flèche à la règle qui montre l’objet. Tous les organes sont indiqués.
2- Par une flèche, j’indique le stimulus à l’origine du mouvement du tennisman et le récepteur impliqué.
3- Par une flèche depuis le stimulus jusqu’à la réalisation du mouvement.
	










	Activité 2 : Le trajet de l’information
Logiciel  « CMD »
Afin de  déterminer le rôle des éléments du système nerveux dans la réalisation du mouvement, Carla utilise au CDI   un logiciel permettant de réaliser des lésions au niveau des organes du système nerveux, permettant de mettre en évidence leur rôle.

	[image: ][image: ]Pour réaliser les lésions, je prends les ciseaux et je maintiens mon clic
Pour voir la scène, je clique ici
Pour réaliser les lésions, je clique ici


	[image: ]
[image: ]Je valide ici afin de voir la réaction de la grenouille.
Je déplace les ciseaux sur l’organe à détruire puis je relache le clic.


	Compétences
	QUESTIONS
	Critères de réussite
	Auto-évaluation

	Rechercher des informations utiles : I1
	A partir des expériences réalisées avec le logiciel CMD :
	Bien observer et lire les expériences et les résultats obtenus.
	

	Exprimer un résultat, une solution une conclusion par une phrase correcte C1




C1

Argumenter et conclure Ra6

Ra6



C1


Ra6



C1


Ra6


	Étape 1 : Observation de la grenouille au système nerveux « intact »
Je cite le stimulus : 
Je cite le récepteur : 
Je donne la réaction de la grenouille :

Étape 2 : Observation de la grenouille avec une lésion du cerveau
Je donne la réaction de la grenouille :


Je donne la conclusion : 

Étape 3 : observation de la grenouille avec une section de la moelle épinière
Je donne la réaction de la grenouille :

Je donne la conclusion : 
 
Étape 4 : observation de la grenouille avec une section du nerf moteur
Je donne la réaction de la grenouille :

Je donne la conclusion : 
	











1) Un mouvement répond à une stimulation

A. Détecter les stimulations





	Activité 3 : Le lien entre les  récepteurs et le cerveau
L’information à l’origine du mouvement circule entre les récepteurs et le cerveau. Afin de trouver le lien entre les récepteurs et le cerveau, des élèves réalisent une dissection de tête de merlan.

	[image: merlan entier.jpg]
Document 1 : Photographie d’un merlan
	[image: SN_du_Merlan.jpg]nerf olfactif 
Document 3 : Système nerveux du merlan mis à jour.


	[image: merlan.jpg]Document 2 : Tête de merlan dont le cartilage crânien a été enlevé (cerveau visible)

	

	Compétences
	QUESTIONS
	Critères de réussite
	Auto-évaluation

	Rechercher des informations utiles : I1
	A partir des documents :
	Lire chaque document et en tirer les informations nécessaires à la résolution de la question.
	

	Légender un schéma
C3
	4- Je légende le système nerveux du merlan ci-dessous : 
	Je trace une flèche à la règle qui montre l’objet. Tous les éléments du système nerveux sont indiqués.
	

	
	[image: ]Titre : 


	Ac 
	5- Je réalise un tableau désignant les sens et les organes des sens qui y sont associés.
	Je fais la liste des 5 sens
A chaque sens, j’attribue les organes qui correspondent.
	

	
	
	
	
	
	
	sens

	
	
	
	
	
	
	organes

	Ra6
C1
	6- Je donne la conclusion de l’expérience.









	· Je rappelle  brièvement ce qui a été fait dans l’expérience ;
· je donne le résultat obtenu ; 
· je conclus en commençant ma phrase par : « Je peux donc en conclure que…. »
	







Activité : Les organes des sens.
Tableau à compléter à partir de situations du quotidien.
Pour aller plus loin : les élèves en avancent peuvent « inventer » de nouvelles situations et les analyser.



Bilan : Un mouvement peut répondre à une stimulation extérieure reçue par un organe des sens (les yeux, le nez, la peau, la langue, les oreilles).
Notre organisme est capable de détecter plusieurs stimulations (les images, les odeurs, le toucher, le goût et les sons) et de réaliser, en réponse, un mouvement.

        B. Des organes des sens au cerveau
Activité : Dissection du système nerveux de la grenouille. (Documents + cuisses de grenouilles)
Partie 1 : Analyse de documents mettant en évidence le nerf optique qui relie les yeux au cerveau.
Partie 2 : Dissection de la patte postérieure pour mettre en évidence le nerf sciatique
Compétences travaillées et /ou évaluées : 1.3 et 3.1

Bilan : Les organes des sens sont reliés par des nerfs (nerfs sensitifs) aux centres nerveux. Les centres nerveux, constitués par le cerveau et la moelle épinière sont reliés par des nerfs (nerfs moteurs) aux organes effecteurs (qui réalisent le mouvement).

2) Le rôle des nerfs dans la réalisation du mouvement

Activité : Le trajet des messages nerveux (En classe inversée pour la démarche expérimentale). Evaluation de compétences 1.2, 1.4, 4.2, 5.2.
Expériences virtuelles (ou textes) de sections de nerfs. 

Bilan : Les nerfs transmettent des messages nerveux.
Les nerfs sensitifs transmettent des messages nerveux sensitifs depuis les organes des sens jusqu’aux centres nerveux. Les nerfs moteurs transmettent des messages nerveux moteurs depuis les centres nerveux jusqu’aux muscles.

3) Schéma bilan
[bookmark: _GoBack]
Schéma bilan à compléter sur les 3 années.
En 5e : Stimulation extérieure, organe des sens, nerf sensitif, nerf moteur, message nerveux sensitif, message nerveux moteur.
[image: http://img.over-blog-kiwi.com/0/56/37/61/201304/ob_abd2470ceb6f0425624d17714c83fbac_diapositive9.JPG]
 CHP II Les modifications physiologiques
Problème: Comment l’organisme se procure-t-il l’énergie nécessaire à l’activité musculaire ? Qu’observons-nous en pleine activité ?
a) Mesurer des changements
1- Comment varie la Fréquence Cardiaque (FC)
au cours de l’effort ?
(I) – Trouve d'abord la définition de Fréquence cardiaque
Fréquence cardiaque* : nombre de battements du cœur par minute
[image: ]
Au cours de l’effort, la FC augmente puis elle diminue après quelques minutes de récupération.
Tous les élèves n'ont pas les mêmes FC.
2- Comment varie ma Fréquence Respiratoire ( FR ) au cours de l'effort ?
[image: ]
[image: ]
3-Comment varie la température du corps au cours de l’effort ? 
Au cours de l’effort, la température augmente de 0.5°C puis à l’arrêt de
l’effort elle diminue au cours de la phase de récupération pour revenir à 37.1°C (température du corps au repos).

b) Comparer les besoins des muscles au repos et à l’effort
Observons déjà un muscle de plus près.
[image: ]

[image: ][image: ]

Comparons 2 muscles (1 au repos et 1 au travail)
[image: ]
Pour fonctionner un muscle doit prélever dans le sang de l'O2* et du glucose*. Les organes consomment donc de l’O2 et du glucose.
Remarque: lors de leur fonctionnement ils rejettent du CO2 (déchet). [image: ]


CHP III   Des stratégies pour assurer les besoins en énergie des muscles
Que remarquez vous ici ?
[image: ] 
[image: ]
L'irrigation sanguine* dans les
organes augmente en fonction
des besoins (O2*+ glucose*).

[image: ]


 Cela est possible grâce
- à la variation d'ouverture des capillaires*
- à l'augmentation de la fréquence cardiaque*.


[image: http://halley.e-monsite.com/medias/files/icone-1.jpg]
[image: http://halley.e-monsite.com/medias/files/icone-1.jpg]
Partie B – alimentation et digestion 
Chapitre 1 : Le trajet des aliments dans le tube digestif.
I- Voyons déjà à quoi ressemble ce tube digestif. 
Comment savoir ? 
[image: ][image: ]
[image: ]
II- quelques aventures subies par les aliments dans le tube digestif


Chapitre 2 : régimes alimentaires et santé
[image: ]I- les apports de quelques aliments.
1-ils ne fournissent pas les mêmes matières.
[image: ][image: ]
2- ils ne fournissent pas la même quantité d'énergie.
[image: ][image: ]
3- comment bien s'alimenter ?
[image: ]
4- que peut-il se produire si les règles ne sont pas appliquées ?
[image: ]
[image: http://halley.e-monsite.com/medias/files/icone-2.jpg]
[image: http://halley.e-monsite.com/medias/files/icone-2.jpg]

Partie C -  monde microbien et santé 

[image: ]
(D)- imagine quelques questions :
- où se trouvent ces micro-organismes
- comment sont-ils organisés
- certains sont-ils utiles ?
- quels problèmes peuvent-ils causer ? Etc ...
chapitre 1 : des micro-organismes « partout » ?
[image: ][image: ]
I- Qui sont-ils ?
(R+C) – dessin ou schéma[image: ]
bactérie Bacillus subtilis
[image: ](R+C) – dessin ou schéma virus impliqué dans le rhume
II- Où sont-ils ? 
(D) – Replace les valeurs  
                      [image: ]  
               [image: ]
[image: ]
Titre de ce document : 
[image: ][image: ]
Titre du doc :
(D) : ton constat ?
Rép : les micro-organismes* sont présents partout dans notre environnement*, à la surface de notre corps et des muqueuses* (et même dans le tube digestif).
L'abondance est extrème (on parle d'ubiquité*).
chapitre 2 : pathogènes ou benéfiques ces micro-organismes ?
I- une preuve que tous ne sont pas pathogènes*
(R+C) - p280 hatier à schématiser
(D) – ta conclusion sur ce qui s'est passé ici ?
[image: ]
II- certains microbes sont par contre pathogènes

(I) – trouve des informations et
(C) – résume
[image: ]



chapitre 3 :   quelques mesures de bon sens
[image: ]
Les micro-organismes, ou microbes, sont des êtres vivants microscopiques : il s’agit principalement des bactéries et des virus. Le monde microbien est omniprésent dans l’environnement, y compris sur le corps humain et à l’intérieur. La plupart des micro-organismes hébergés par l’être humain ne sont pas dangereux et contribuent à le maintenir en bonne santé.
Certains micro-organismes peuvent entraîner une maladie : ils sont pathogènes. La contamination s’effectue par la peau ou par les muqueuses. Une fois dans le corps, les microbes trouvent les conditions favorables à leur développement et s’y multiplient, soit de façon autonome pour les bactéries, soit en parasitant une cellule pour les virus : c’est le début de l’infection.

[image: ]


[image: ]
[image: http://halley.e-monsite.com/medias/files/icone-3.jpg]
Thème 2 : Le vivant (et son évolution)
Partie A - nutrition et organisation des animaux
chp 1 : les cellules animales ont des besoins... mais pour quoi faire ?
recherche nutrition* = ?
c'est le prélèvement dans le milieu extérieur (air, eau…) des matières
nécessaires à l'organisme.
I- deux rappels
1- premier rappel
(S) – vidéo + (R+C) schéma ou dessin
https://www.youtube.com/watch?v=5LOaNp5OEjU
(R+C) – schéma ou dessin
[image: ]

(D) – que prouve cette expérience ?
Le muscle consomme du O2 (du dioxygène)

2- un second rappel

[image: ]


(R+C) – schéma ou dessin
(D) – que prouve cette expérience ?
Le muscle consomme du glucose* (un nutriment)


II- Mais à quoi servent ce glucose et ce dioxygène dans les organes (donc dans les cellules) ?
(D) – hypothèse ?
Réponse (R+C)
Dans un organe comme le muscle (donc dans ses cellules) on a… 

[image: ]
glucose* et dioxygène* : servent donc à produire de l'énergie* (il y a une transformation chimique*)                                      

Chapitre 2 - et comment l'organisme s'approvisionne-t'il en O2 ?                                                                                                                   I- pour les unicellulaires : pas de souci !   
                                                                            

[image: ]


La membrane est tellement fine, que l'O2 dissous* dans l'eau passe simplement à travers!
(dissous : exemple… le sel se dissout dans l'eau)
(R+C) – schéma (avec l'entrée d'O2)


[image: ]
 II- par contre, pour les pluricellulaires : c'est la galère !
(R+C) dessin ou schéma (D) – imagine pourquoi…
Réponse : la plupart des cellules ne sont pas au contact de l'O2 !
Des mécanismes doivent exister pour l'apporter !   
[image: ]
III-voyons comment cela se passe pour un pluricellulaire comme le poisson
TP poisson
 https://www.youtube.com/watch?v=JbFQ_alTPIU
https://www.youtube.com/watch?v=GAm8VCXOW0Q

(S) : indique ce qui se trouve sous les opercules
rép : branchies
(D) - imagine le but des mouvements des opercules
rép : a) ils produiraient un courant d'eau
(entrée par la bouche puis sortie par les ouies)
b) ce courant d'eau entrant apporterait l'O2 aux branchies 

IV- voyons comment cela se passe pour un pluricellulaire comme le criquet
Observons-le en pleine respiration
Tp criquet

V- et l'approvisionnement en O2 pour nous ???










[image: ] [image: ]

Poumon* : def   
                                                                                                                                                                                                                           Chapitre 3- et comment l'organisme s'approvisionne-t-il en aliments (futurs nutriments) ?
I- Encore une fois : les unicellulaires n'ont pas trop de soucis. https://www.youtube.com/watch?v=aWItglvTiLc phagocytose (R+C)              – réalise une BD à partir de la vidéo
[image: ][image: ]

II- pour les pluricellulaires : c'est plus compliqué, mais nous savons déjà…


- comment est fait un tube digestif d'humain
- qu'en général les aliments sont captés par la
bouche et progressent dans le tube digestif
- que des liquides vont être libérés sur eux (par des
glandes digestives)

[image: ]
[image: ]
[image: ]

Partie B - nutrition et organisation des végétaux-                                                                                    (S) – rappels les matières minérales nécessaires à la production des matières organiques des végétaux !
Il leur faut : CO2 + eau + sels minéraux
problème : essayons de comprendre comment ils sont prélevés !
Chapitre 1- des usines à matières organiques chez les végétaux
(D) – ton hypothèse ?
Vu qu'il faut de la lumière : c'est peut-être au niveau des feuilles ?
- faisons une expérience pour vérifier :
- on recherche la présence d'une matière organique*
- ici l'amidon* (un sucre)
- un colorant peut le détecter (il s'appelle l'eau iodée) : il devient violet s'il y en a
[image: ][image: ]
[image: ]

 Ce sont bien les feuilles qui produisent de la matière organique

Chapitre 2- nous savons qu'il faut du CO2 (dioxyde de carbone) à la plante : où est-il prélevé ?

[image: ]
Chapitre 3- nous savons qu'il faut de l'eau et des sels minéraux à la plante : où sont-ils prélevés ?
[image: ]
[image: ]
(D) – à ton avis : à quel niveau l'eau et les sels minéraux seraient-ils absorbés
rép : poils absorbants*
[image: ]
Et des sels minéraux
oui :
eau et sels minéraux sont bien absorbés au niveau des poils absorbants des racines


[image: ]
[image: ]
Partie C - reproduction sexuée et asexuée
Chapitre 1- en savoir plus sur les reproductions sexuées.



[image: ]I- observons quelques vidéos pour trouver un point commun aux reproductions sexuées
[image: ]
(I)- que sont les gamètes* ?
Un gamète est une cellule reproductrice capable de fusionner avec un autre gamète, du type complémentaire, pour engendrer un nouvel être vivant                                               gamète mâle : spermatozoide
gamète femelle : ovule
vidéo : https://youtu.be/ThqByG4ozOY      spallanzani



(D) - le point commun aux reproductions est donc ?
La fécondation* : La fécondation correspond à la fusion entre un gamète* mâle (ex. : un spermatozoïde) et un gamète femelle (ex. : un ovule*) pour donner une cellule-oeuf*
cellule oeuf* : le premier stade de la vie d'un individu


[image: ]
II- fécondation en milieu aquatique et fécondation en milieu « aérien »
(D) - elles sont différentes : trouve en quoi ?
il existe 2 types de fécondation* : interne et externe
(R+C) – dessin ou schématique
[image: ]

[image: ]
III – ce que deviennent ces cellules-oeufs


[image: ]
la cellule-oeuf se divise en 2, puis 4… 8 etc.
un embryon* se forme
répertoire
Un embryon est un organisme en développement depuis la première division de la cellule oeuf jusqu'au stade où les principaux organes sont formés
- parfois des larves* apparaissent (développement indirect)


- parfois le développement est direct

[image: ]

III- et chez les plantes ? Comment se déroule cette reproduction sexuée ?

IV- et chez les plantes ? Comment se déroule cette reproduction sexuée ?


[image: ]
[image: ]
V- dans la reproduction sexuée il doit y avoir rapprochement des gamètes
Chapitre 2- en savoir plus sur les reproductions asexuées


[image: ]
[image: ]
Thème 3 : Planète Terre, environnement, Action humaine

Chapitre 1 : La planète Terre dans le système solaire
I: Présentation du système solaire et position de la Terre dans celui-ci :

A: Historique des découvertes :
Ptolémée, Copernic, Galilée

[image: ]
B: Le soleil et ses planètes
[image: ]
( présentation du système solaire)
- Hiérarchie de l'Univers
- Le système solaire dans notre galaxie
- présentation simple du système solaire


II : Les planètes du système solaire :

Comparaison des deux catégories de planètes
le but n'étant pas de faire un listing des caractéristiques de chaque planète
La planète Terre peut être détaillée ( forme, diamètre, Atmosphère, température moyenne etc...)
III : De la Terre à la Lune :

A:Historique de la conquête spatiale

B: Terre et Lune : deux rotations
Cette partie vient en transition pour le chapitre suivant qui traite des climats.
[image: ]


[image: ]
[image: ]
 
Chapitre 2 : Les conditions de vie sur terre.
I: La Terre: une planète où la vie est possible

Présentation rapide des conditions rendant possible la présence d'êtres vivants sur Terre.
( déjà vu cycle 3)

II: Des conditions de vie différentes

A: Les grandes zones climatiques de notre planète:

[image: ]
B: Explication de ces différences

C: Climat et météo:



III: Etude de quelques phénomènes météorologiques impactant les conditions de vie sur Terre

A: Les cyclones et les tempêtes:
étude d'un exemple particulier ( de préférence en France ou le plus local possible)
- Etude du bilan du passage d'une tempête ou d'un cyclone.
- La création d'une tempête...
- Etude des perspectives.
B: Notion de risque
[image: ]

 
Chapitre 3 : L'exploitation des ressources naturelles par l'Homme : enjeux et limites
I: La déforestation et l'utilisation du bois:
- Etat des lieux en 2015
-les raisons de la coupe du bois
- L'impact sur l'environnement à différentes échelles
La COP 21 dans tout ça

[image: ]
II: L'utilisation du bois et la construction écologique

- Les maisons en bois.

III: Replanter pour équilibrer:






Seules les feuilles sont capables de prélever le CO2 de l'air !

Chapitre 3- nous savons qu'il faut de l'eau et des sels minéraux à la plante : où sont-ils prélevés ?
(D)- hypothèse ?
Par les racines ? [image: ] [image: ]
(D) – à ton avis : à quel niveau l'eau et les sels minéraux seraient-ils
absorbés
rép : poils absorbants*
[image: ]
(D)- cette expérience confirme-t-elle cette idée ?
[image: ] et des sels minéraux.
Chapitre 4- un exemple d'utilisation de la matière organique produite
(grâce au  CO2 + eau + sels minéraux)
[image: ]
[image: ]
PARTIE C- reproduction sexuée et asexuée
Chapitre 1- en savoir plus sur les reproductions sexuées

[image: ]

I-observons quelques vidéos pour trouver un point commun aux reproductions  sexuées.
[image: ]
(I)- que sont les gamètes* ?
Un gamète est une cellule reproductrice capable de fusionner avec un autre gamète, du type complémentaire, pour engendrer un nouvel être vivant gamète mâle : spermatozoïde
gamète femelle : ovule
(R+C) – schématise en complétant
[image: ]vidéo : https://youtu.be/ThqByG4ozOY
[image: ]
(D) - le point commun aux reproductions est donc ?
La fécondation* : La fécondation correspond à la fusion entre un gamète* mâle (ex. : un spermatozoïde) et un gamète femelle (ex. : un ovule*) pour donner une cellule-oeuf*
cellule  oeuf* : le premier stade de la vie d'un individu
[image: ]


[image: ]
Thème 3 : Planète Terre, environnement, action humaine

Partie A- Fonctionnement de la Terre

Chapitre 1- Place de la Terre dans le système solaire
1- des hypothèses + un débat + une vidéo + un jeu pour en savoir plus

1- quel est le nom de notre galaxie* ?
2- elle fait partie d'un système : lequel ?
3- quelle est[image: ] l'étoile* d
4- e notre système solaire ?
4- nombre de planètes qui gravitent autour ? Leur nom ?
5- il existe 2 types de p1- quel est le nom de notre galaxie* ?
Voie lactée*
(on mettra les définitions sur le répertoire après l'exercice)
2- elle fait partie d'un système : lequel ?
système solaire*
attention ! Le schéma n'est pas à l'échellelanètes [image: ]
: lesquel3- quelle est l'étoile* de notre système solaire ?
Le soleil
les ?
6- combien d'étoiles* dans notre galaxie ?
7- distances : A/terre / s* au départ ?
10 – 4- nombre de planètes qui gravitent autour ? Leur nom ?
(graviter*)
8
5- il existe 2 types de planètes : lesquelles ?
Telluriques* ou gazeuses*
6- combien d'étoiles dans notre galaxie ?
150 milliards
7- distances
terre / soleil ?
neptune / soleil ?
Mercure / soleil ?
terre / soleil ? 150 millions de km
neptune / soleil ? 4503
Mercure / soleil ? 53
8 – diamètre de :
terre ? 12756
neptune ? 49258
Mercure ? 4880
soleil ? Travail maison
9- à quoi ressemblait le système solaire* au départ ?
âge systèm[image: ]
e solaire10 – âge système solaire*
4600 millions d'années (= 4,6 milliards)
:  a[image: ]
 15 milliards d'années*orbite : courbe fermée représentant la trajectoire que dessine, dans l'espace,
un objet céleste*
planète* : un objet céleste* en orbite* autour du Soleil ou d'une autre étoile* et
possédant une masse suffisante pour que sa gravité la maintienne sous une forme
presque sphérique.
galaxie* : un assemblage d'étoiles*, de gaz, de poussières et de matière noire,
contenant parfois un trou noir supermassif en son centre.
Céleste* : un objet quelconque de l’Univers*
Univers* : ensemble de la matière dans l'espace et le temps
planètes telluriques* : elles ont une surface rocheuse
planètes gazeuses* : elles ont une surface gazeuse
graviter* : décrire une trajectoire autour d'un point
étoile* : un corps céleste gazeux qui rayonne sa propre lumière
Voie lactée* : notre galaxie*
[image: ]
2- des découvertes sur l'une des planètes de notre système solaire (la terre)
(I) - si tu as le livre : donne des renseignements sur quelques chercheurs
Aristote*
Copernic*
Foucault*


Aristote* (284-322 avant J.-C.) : étude de la forme de la terre
Copernic* (1473-1543) : étude de l'orbite
Foucault* (1819-1868) : étude de la rotation
[image: ]

Chapitre 2- Petite histoire de la Terre
[image: ]
[image: ]
[image: ]
Partie B- Climatologie et météorologie

Chapitre 1- La Météorologie…
Chapitre 2- Ce n'est pas la même chose que la Climatologie
[image: ]
Grandes zones climatiques
1- Dublin 2- Port Gentil
[image: ]B

problème :
- on dit que le monde est organisé en écosystèmes*, que l'homme les impacte,
que la biodiversité* est atteinte...
- essayons de voir ça !
Partie C- Ressources naturelles, écosystèmes et activités humaines
Chapitre 1- La notion d'écosystème
[image: ]
http://www.svt.ac-versailles.fr/archives/ecosystemes/eco.swf

(Ce)- résume « qu'est-ce qu'un écosystème* »?

réponses:
* en fait la diversité des écosystèmes* est très grande (tailles, peuplements…)
* mais dans tous les cas les relations entre les êtres vivants et leur milieu sont complexes
* la matière organique* y est recyclée en matière minérale*
* les caractéristiques physiques* (température, luminosité…) sont variables (dans le temps et l'espace) : la vie l'est donc également

Chapitre 2- La notion de biodiversité
On vient de la voir :
biodiversité* : c'est la diversité des espèces* dans un écosystème*

Chapitre 3- Des exemples d'impacts liés aux activités humaines
travail en salle informatique
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MODIFICATION DE L'ETAT:
Cliquez sur la paire de ciseaux
puis reldcher-la précisément &

I"endroit que vous souhaitez
Iéser (Nerf optique, cerveau,
moelle épinizre, Nerf moteur).
L'état de la grenouille, alors
modifié, s'affiche en bas.
Revenez a 'écran principal (en
validant) et rejouez la scéne
pour visualser les
conséquences.
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Relécher le bouton pour détruire le cerveau
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I"endroit que vous souhaitez
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L'état de la grenoville, alors
modifié, s'affiche en bas.
Revenez a |'écran principal (en
validant) et rejouez la scéne
pour visualiser les
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Bilan 5° - Théme CORPS HUMAIN ET SANTE / PARTIE A "fonctionnement du corps"

Chapitre 1- le mouvement et sa commande
le mouvement est possible
gréce & 'action de di
onganes : les muscles, les os,
les tendons e les nerfs*

le systéme nerveux* commande (3
le fonctionnement des muscles. Xz )

Les informations sont regues par les organes des sens* (yeux,
oreilles par exemple).

les messages nerveux sont ensuite fransmis aux centres nerveux®
(cerveau® et moelle épiniére®) puis aux muscles par les nerfs

Chapitre 3- des siratégies pour assurer les besoins en énergie
des muscles

les besoins en énergie des muscles augmentent lors de I'effort
(il consomment donc plus de glucose et de dioxygéne)

le corps réponds & cette demande en : -

- augmentant le rythme cardiaque ”

- augmentant le rythme respiratoire g = <+
- augmentant I'irrigation des vaisseaux
(variation du diamétre) des muscles en

Glucose

mots & connditre (répertaire) : B
cerveau - nerf - moelle' épiniére - imagerie médicale - centre nerveux

rythme cardiaque - rythme respiratoire - pouls - sédentaire - dioxygéne - VO2 max
artére - veine - capillaire sanguin - irrigation sanguine - débit sanguin - dioxygéne - glucose

Chapitre 2- observons le corps pendant I'effort

[David | Faul _Léa Flore

Rythine cardiaque au repos

Cpulsations/mn) 52 w6 76w |
Rythine cardiaque apeés Fellort

( pulsations/mn) WS s

Rythme respiratoire s repos

Cinspirations‘rm) Mooz

Rythine respiratoire aprés e lort
(inspirations‘eom)

pendant I'effort, le rythme cardioque®, et le

rythme respiratoire® augmentent
(jusqu'a une limite, propre & chacun)

ici tu peux inclure un document de ton
choix pour illustrer cette partie

™ g e

de confiance
aprés révision
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Bilan 5° - Théme CORPS HUMAIN ET SANTE / PARTIE B *

Chapitre 1- le trajet des aliments dans le fube digestif

e
¥

1cavité buccal

=

4 intestin

5 gros infesfin |

5 anus

remarue : les aliments nentrent pas dans 7, 8 et 9
on verra ca les années suivantes)- les excréments citculent en 5 et 6

mots & connditre (répertoire) : -

obésité - tube digestif - glucide - lipide - protide - vitamine -

malnutrition - Kilocalorie - Kilojoule - systéme

mentation et santé"

Chapitre 2- en savoir plus sur les aliments
et les régimes
alimentaires

ot par jour
Tpart

A chague repes
2 Wporns

A moies 5 par jour
perts

des dépenses de chacun

les différents groupes d'aliments ont leurs intérdts

(il faut essayer de respecter les proportions
recommandées)

inon des troubles pewvent apparditre S
(diabéte - malnutrition...)

oo

? e ? g

diabéte -

de confiance
apres révision




image1.png
T media_file_

9916.pdf - Adobe X

Fichier Edtion _Affichage Fenétre _Aide

x

ORONENE:]

o[- B e

Outils | Commentaire

.2. Des lésions qui privent notre corps de mouvements

Cortames perscrnes

pecvent pius rkaiser Ga mouvement,
G systéme nerveus* causées par un accident ou une maladie

ette perto de mobilté peut dtre due & des ksions

joments.

imulation extérieure ?

erts =

Lot st capate o epéeer
bt 81,5 hm ot do dtrgasr
10 i do tenies Gfibwres

Lo e possie 105 30 rpes
o s parratnt Su-
Obecter 3 000 cers hliecten,

. Systarm necveus humain, s certres
orve son ronkges per e rire e a cokarve
Verétvs. Los nerts partort Ges s

Latangue ;4 godt des shmerts

210x290 mm <

Se connedter

v Exporter des fichiers PDF

Adobe ExportPDF @

Convertissez des fichiers PDF au format Word ou.
Excel Online.

Sélectionner un fichier PDF

B media_file_9916.pdr

Lfichier /6:65 Mo

Convertir au format
Microsoft Word (*.docy) ©

Reconnaitre le tete en Frangais
Moditier

Convertir

» Créer des fichiers PDF

» Envoyer les fichiers





image46.emf

image47.emf

image48.emf

image49.emf

image50.emf

image51.emf

image52.emf

image53.emf

image54.emf

image55.emf

image56.emf

image57.emf

image58.emf

image59.emf

image60.emf

image61.jpeg
Bilan 5° - Théme CORPS HUMAIN ET SANTE / PARTIE C "monde microbien et santé"

Chapitre 1- des micro-organismes partout?
On trouve des micro-organismes partout

dans notre environnement : dans I'air, »\1/ o ‘;&{; k‘

le sol, dans I'eau...

ﬁ! \
Pan contre en temps normal,ils ne doivent [}
pas se retrouver & l'intérieun de I'organisme (sang, urine,

Tis se trouvent aussi  dans nos
onganismes : sur la peau, les muqueuses.

Les micro-organismes sont visibles au microscopes. Il existe les
bactéries, les virus, des champignons, des animaux unicellulaires.

Chapitre 3- des mesures de bon sens

Nous pouvons limiter les risques
de contamination en respectant
des rigles élémentaires
dhygiéne de la vie courante
(lavages des mains ete...).

mots & connditre (répertoire) : -

micro-organisme - ubiquité - muqueuse - bactérie - virus - pathogéne

Dautres ne causent aucun

Chapitre 2- pathogénes ou benéfiques ces micro-organismes ?

Certains sont pathogénes : ils
provoquent des maladies

(du grec pathos : souffrance,
gennan = engendrer).

dommage et certains peuvent
méme étre utiles

(se souvenir du cours de 6°).

ici tu peux inclure un document de fon
choix pour illustrer cette partie

mon niveau

v 6 4= de confiance

)

E R B 3
aprés révision
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